
Der INSUMED PHYTOSHAKE berry deluxe enthält eine hochwertige, pfl anzliche und ballast-
stoffreiche Proteinkombination, die das Immunsystem zusätzlich mit Energie versorgt 
und einem Muskelabbau entgegenwirkt. Der INSUMED PHYTOSHAKE berry deluxe enthält 
ebenso wie der INSUMED PHYTOSHAKE die sekundären Pfl anzenstoffe Curcumin, Boswellia 
und Bromelain. Diese Phytonährstoffe wirken entzündungsaufl ösend, regenerierend und 
schmerzlindernd. Zusätzlich wurden Polyphenole in Form von Anthocyanen aus Schwarzer 
Johannisbeere und Blaubeere ergänzt, die antioxidativ wirken, kardioprotektiv sind, sich 
positiv auf Entzündungen auswirken und dem INSUMED PHYTOSHAKE berry deluxe seine 
unvergleichbare Farbe verleihen.

Der INSUMED PHYTOSHAKE berry deluxe ist ein Nahrungsergänzungsmittel und somit ein 
Zusatzprodukt und KEIN Mahlzeitenersatz. Mit dem Produkt kann eine Mahlzeit ergänzt 
werden. Achten Sie auf eine ausgewogene Ernährung. Achtung: Produkt kann abfärben!

ANWENDUNGSGEBIETE
Zur (Kombinations-) Therapie, Prävention und Verbesserung bei Verletzungen der Sehnen, 
Muskeln und Knochen, bei Krankheiten, die mit Entzündungen einhergehen können (z. B. 
Arthrose, Tendinopathie, Asthma, Diabetes, Adipositas, Darmerkrankungen), bei kardio-
vaskulären Krankheiten, bei dentalen Erkrankungen und Mundhygiene.

ANWENDUNG
1 EL (10 g) in 200 ml Wasser oder Pfl anzendrink (z. B. Sojadrink) einrühren und aufl ösen.

D  Zutaten: Kürbisprotein*, Erbsen proteinisolat, Sonnenblumenprotein, Lucuma Fruchtpulver*, Schwarze Johannisbeere Extrakt (davon 25 % Anthocyane), 
 Blaubeer Extrakt (davon 25 % Anthocyane), Heidelbeer  Pulver, Curcumin Extrakt (davon 95 % Curcuminoide), Weihrauchextrakt (davon 80 % Boswellia serrata), 
Papain, Bromelain, Schwarzer Pfeffer Extrakt (davon 95 % Piperin). *aus kontrolliert biologischem Anbau

G  Ingredients: pumpkin protein*, pea protein isolate, sunflower protein, lucuma fruit powder*, blackcurrant extract (of which 25 % anthocyanins), blueberry extract 
(of which 25 % anthocyanins), bilberry powder, curcumin extract (95 % of which curcuminoids), frankincense extract (80 % of which boswellia serrata), papain, 
bromelain, black pepper extract (95 % of which piperine). *from controlled biological cultivation

H  Összetevők: tök fehérje*, borsófehérje izolátum, napraforgófehérje, lucuma gyümölcspor*, feketeribizli kivonat (ebből 25 % antocián), áfonya kivonat (ebből 25 % 
antocián), áfonyapor, kurkumin kivonat (ebből 95 % kurkuminoid), tömjén kivonat (ebből 80 % Boswellia serrata), papain, bromelain, fekete bors kivonat (ebből 
95 % piperin). *ellengedélyezett ökológiai termesztésből

Das Ernährungskonzept

 Mehr Informationen und Hinweise auf Studien 
rund um die Funktion und Anwendung von 
Pfl anzenstoffen/Phytonährstoffen fi nden Sie 
unter www.phytoshake.de.

BERRY DELUXE 

PHYTOSHAKE
MIT ANTHOCYANEN*

Bestandteile/Ingredients/Összetétel
Kürbisprotein/Pumpkin protein/Tök fehérje 51,5 g 5,15 g
Erbsenproteinisolat/Pea protein isolate/Borsó fehérje 17,5 g 1,75 g
Sonnenblumenprotein/Sunfl ower protein/Napraforgomag fehérje 10,0 g 1,0 g
Lucuma 6,0 g 600,0 mg
Schwarze Johannisbeere Extrakt/blackcurrant extract/Feketeribizli kivonat 4,0 g 400,0 mg
davon Anthocyane/of which anthocyanins/ebből antociánok 1,0 g 100,0 mg
Blaubeer Extrakt/Blueberry extract/Áfonya kivonat 4,0 g 400,0 mg
davon Anthocyane/of which anthocyanins/ebből antociánok 1,0 g 100,0 mg
Heidelbeer Pulver/Bilberry powder/Áfonya por 3,0 g 300,0 mg
Curcumin Extrakt/Curcumin extract/Kurkumin kivonat 2,0 g 200,0 mg
davon Curcuminoide/of which curcuminoids/ebből kurkumin 1,9 g 190,0 mg

Weihrauchextrakt/Frankincense extract/Tömjén kivonat 999,0 mg 99,9 mg
davon Boswellia serrata/of which boswellia serrata/ebből boswellia serrata 801,1 mg 80,1 mg

Papain 500,0 mg 50,0 mg
Bromelain 500,0 mg 50,0 mg
Schwarzer Pfeffer Extrakt/Black pepper extract/Fekete bors kivonat 26,3 mg 2,63 mg
  *  Portionsgröße: 10 g Pulver in 200 ml Wasser/Serving size: 10 g powder in 200 ml water/Adag nagysága: 10 g por 200 ml vízben elkeverve.
**  Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)/Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal)/Egy átlagos 

felnőttre vonatkozó referenciaérték (8400 kj/2000 kcal)

Nährwerte/Nutrition Information/Tápanyag összetétel 100 g
pro Portion/

per  serving/adag*
% RM pro  Portion/per 

 serving/adag**
Energie/Energy/Energia tartalom 1680 kJ/398 kcal 168,0 kJ/39,8 kcal 2,0 %
Fett/Fat/Zsír 8,4 g 0,84 g 1,2 %
davon gesättigte Fettsäuren/of which saturates/ebből telitett zsírsav 1,9 g 0,19 g 1,0 %

Kohlenhydrate/Carbohydrates/Szénhidrát 30,6 g 3,06 g 1,2 %
davon Zucker/of which sugars/ebből cukor 20,0 g 2,0 g 2,2 %

Ballaststoffe/Fibre/Èlelmi rost 18,0 g 1,8 g
Eiweiß/Protein/Fehérje 49,9 g 4,99 g 10 %
Salz/Salt/Èlelmi só 1,42 g 0,14 g 2,4 %


